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Impuls Wolontariatu 2026
REGULAMIN KONKURSU

StOWNICZEK

1. Program / Konkurs — konkurs mikrograntéw realizowany w ramach projektu ,Impuls
Wolontariatu — regranting i wsparcie inicjatyw lokalnych na MRW 2026”, finansowanego ze
$Srodkéw Funduszu Wspierania Rozwoju Spoteczennstwa Obywatelskiego w ramach programu
Fundusz Inicjatyw Miedzynarodowego Roku Wolontariatu (FIMRW 2026), zleconego przez
Narodowy Instytut Wolnosci — Centrum Rozwoju Spoteczeristwa Obywatelskiego (NIW-CRSO).

2.0peratorzy — podmioty realizujgce wspdlne zadanie publiczne:

Operator 1 (Lider): Centrum Promocji i Rozwoju Inicjatyw Obywatelskich OPUS z siedzibg w
todzi.

Operator 2 (Partner): Stowarzyszenie Miodziezy i Oséb z Problemami Psychicznymi, Ich
Rodzin i Przyjaciét ,Pomost” z siedzibg w todzi (Regionalne Centrum Wolontariatu
,Centerko”).

3. Makroregion 4 — obszar realizacji projektu obejmujacy wojewddztwa: dolnoslaskie,
tédzkie, opolskie oraz slaskie.

4. Mikrogranty — srodki finansowe przeznaczone na wsparcie lokalnych inicjatyw
wolontariackich oraz rozwdj potencjatu spotecznosci lokalnych w Makroregionie 4.

5. Wnioskodawca — organizacja pozarzgdowa lub podmiot wymieniony w art. 3 ust. 3 Ustawy
z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie (UoDPPioW),
posiadajgcy siedzibe na terenie Makroregionu 4,

6. Realizator — organizacja pozarzgdowa (Wnioskodawca) bezposrednio realizujgca projekt.

7. Wolontariusz to osoba, ktéra z wtasnej woli, Swiadomie i bez wynagrodzenia wykonuje
prace na rzecz innych oséb, organizacji lub catego spoteczenstwa.

8. Projekt / Inicjatywa — sekwencja dziatar opisana we wniosku o charakterze spotecznym lub
wolontariackim, wpisujgca sie w obchody Miedzynarodowego Roku Wolontariatu 2026,
odpowiadajaca na lokalne potrzeby spoteczne i aktywizujgca mieszkancow.
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I. CEL PROGRAMU | ZAKRES PROJEKTOW MOZLIWYCH DO REALIZACII

1. Celem jest promocja wolontariatu i aktywnosci spofecznej, a takie wzmocnienie
zaangazowania obywatelskiego poprzez inicjatywy realizowane przez organizacje
pozarzagdowe w catym kraju, wpisujgce sie w obchody Miedzynarodowego Roku
Wolontariatu.

Cele szczegétowe Konkursu obejmuja:

e Pobudzenie i aktywizacja spotecznosci lokalnych do podejmowania wspdlnych
dziatan na rzecz dobra wspdlnego, np. akcje sprzatania i zazieleniania przestrzeni
wspdlnych, odnawianie placow zabaw oraz realizacja oddolnych inicjatyw sgsiedzkich
(warsztaty, murale).

e Upowszechnianie dobrych praktyk w zakresie organizacji i zarzadzania
wolontariatem w sektorze pozarzgdowym, np. szkolenia i wizyty studyjne dla
koordynatoréw oraz opracowanie standardéw i wzoréw dokumentacji.

® Promocja réznorodnych form wolontariatu (m.in. miedzypokoleniowego,
pracowniczego, e-wolontariatu, wolontariatu kompetencji), np.
miedzypokoleniowa wymiana umiejetnosci, eksperckie wsparcie NGO, korepetycje
online czy firmowe akcje spoteczne.

o Zwiekszenie widocznosci i prestizu roli wolontariusza w spoteczenstwie w zwigzku
z obchodami Miedzynarodowego Roku Wolontariatu, np. organizacja Gali
Wolontariatu z plebiscytem, medialne kampanie promocyjne oraz plenerowe
wystawy fotograficzne.

e Budowanie i zacie$nianie wiezi sgsiedzkich oraz wtaczenie spoteczne grup
zagrozonych wykluczeniem, np. pikniki sgsiedzkie, programy wzajemnej pomocy dla
seniordw i 0séb z niepetnosprawnos$ciami oraz integracyjne warsztaty tworcze.

2. Typy projektéw powinny obejmowaé dziatania, inicjatywy, wydarzenia realizowane na
terenie woj. dolnoslaskiego, tédzkiego, opolskiego i slaskiego wskazanych ponizej w
Regulaminie oraz na rzecz ww. wojewddztw i ich mieszkancow.

3. W przypadku ogtoszenia na terenie, na ktérym jest realizowany Projekt, standow
nadzwyczajnych, tj.: zagrozenia epidemicznego, epidemii, stanu wyjatkowego, kleski
zywiotowej, i.in, realizacja projektu musi by¢ bezwzglednie dostosowana do zalecen
odpowiednich wtadz tj.: Ministra Zdrowia, Inspekcji Sanitarnej, wtadz lokalnych, i.in.

4. Obszar objety Programem ,,Impuls Wolontariatu 2026” to nastepujgce wojewddztwa:
e dolnoslaskie
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o todzkie
opolskie
slaskie

Il. PODMIOTY UPRAWNIONE

1. Podmiotami uprawnionymi do udziatu w konkursie w ramach Programu ,Impuls
Wolontariatu 2026” s3: ORGANIZACJE POZARZADOWE oraz podmioty wymienione w art. 3
ust. 3 UoDPPioW, wpisane do KRS lub wtasciwego rejestru/ewidencji, posiadajace siedzibe na
terenie Makroregionu 4

2. W konkursie moga wzig¢ udziat te ww. organizacje, ktdre majg siedzibe na terenie
wskazanych wojewddztw i planujg prowadzi¢ dziatania na ich rzecz i na rzecz ich
mieszkancow.

3. Z ubiegania sie o mikrogranty jako realizatorzy, wytgczeni sg pracownicy Operatora oraz
cztonkowie ich rodzin (tj. osoby, ktdre sq lub byty zatrudnione w okresie ostatnich 12 miesiecy
na podstawie umowy o prace/ umowe zlecenie). Osoby te nie moga tez by¢ zaangazowane w
realizacje projektu na podstawie stosunku pracy, umowy cywilno — prawnej, porozumienia
wolontarystycznego itp.

4. Jeden Wnioskodawca moze ztozy¢ jeden wniosek na wtasng inicjatywe.

5. Whniesienie wktadu wtasnego w ramach sktadanych ofert nie jest wymagane.

6. W przypadku projektéw, ktdorych grupa docelowg sg osoby matoletnie Wnioskodawca
zobowigzany jest do wdrozenia i stosowania Standardéw Ochrony Matoletnich.

I1l. WYSOKOSE WNIOSKOWANEGO MIKROGRANTU

1. Kwota mikrograntu: od 3000,00 zt do 5 000,00 zt
2. Pula srodkow przeznaczonych na konkurs: min 500 000 zt

IV. KOSZTY KWALIFIKOWALNE | NIEKWALIFIKOWALNE

1. Wydatki poniesione w ramach realizacji projektu musza byc¢:
a) niezbedne dla realizacji projektu,
b) racjonalne i efektywne,
c) faktycznie poniesione w okresie realizacji projektu,
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d) udokumentowane,

e) przewidziane w budzecie projektu,

f) zgodne z odrebnymi przepisami prawa powszechnie obowigzujgcego. Z otrzymanej
dotacji mogag by¢ finansowane projekty, ktére nie naruszajg obowigzujacych
przepiséw prawnych. W przypadku ogtoszenia na terenie na ktérym jest realizowany
Projekt standw nadzwyczajnych, tj.: zagrozenia epidemicznego, epidemii,
wyjatkowego, kleski zywiotowej, i.in, realizacja projektu musi by¢ bezwzglednie
dostosowana do zalecen odpowiednich wtadz tj.: Ministra Zdrowia, Inspekcji
Sanitarnej, wtadz lokalnych, i.in.

2. Koszty obstugi projektu (np. wynagrodzenie koordynatora, ksiegowej, koszty biurowe —
telefon, czynsz, prad) sg kwalifikowane do wysokosci 10% dotacji.

3 W ramach konkursu nie mozna finansowac¢ zakupu materiatdw, narzedzi, produktéw,
wyposazenia i srodkéw, ktére majg charakter trwaty i pozostang po realizacji projektu.

4. Do wydatkdw, ktére nie mogg by¢ finansowane w ramach konkursu, nalezg wydatki nie
odnoszace sie jednoznacznie do projektu, a takze w szczegdlnosci:
a) podatek od towardw i ustug (VAT), jesli moze zosta¢ odliczony w oparciu o ustawe
z dnia 11 marca 2004 r. o podatku od towaréw i ustug (Dz. U. z 2011 r. Nr 177, poz.
1054 z pdzn. zm.);
b) zakup nieruchomosci gruntowej, lokalowej, budowlanej;
c) zakup Srodkdw trwatych (w rozumieniu art. 3 ust. 1 pkt. 15 ustawy z dnia 29 wrzesnia
1994 r. o rachunkowosci Dz. U. z 2013 r. poz. 330) oraz art. 16a ust. 1 w zw. z art. 16d
ust. 1 ustawy z dnia 15 lutego 1992 r. o podatku dochodowym od oséb prawnych Dz.
U.z2011r. Nr 74, poz. 397 z pdzn. zm.);
d) amortyzacja;
e) leasing;
f) rezerwy na pokrycie przysztych strat lub zobowigzan;
g) odsetki z tytutu niezaptaconych w terminie zobowigzan;
h) koszty kar i grzywien;
i) koszty procesow sadowych;
j) nagrody, premie i inne formy bonifikaty rzeczowej lub finansowej dla osdb
zajmujacych sie realizacjg zadania;
k) koszty obstugi konta bankowego (nie dotyczy kosztéw przelewdw);
[) zakup napojow alkoholowych (jest to niezgodne z art. 4 ust. 1 pkt 32 UoDPPioW oraz
art. 1 ust. 1 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi);
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m) podatki i optaty z wytgczeniem podatku dochodowego od 0séb fizycznych, sktadek
na ubezpieczenie spoteczne i zdrowotne, sktadek na Fundusz Pracy oraz Fundusz
Gwarantowanych Swiadczen Pracowniczych, a takie optat za zaswiadczenie o
niekaralnosci oraz optaty za zajecie pasa drogowego);

n) koszty wyjazdéw stuzbowych oséb zaangazowanych w realizacje projektu na
podstawie umowy cywilnoprawne, chyba, ze umowa przewiduje zwrot kosztéw
podrézy.

5. Niekwalifikowalne sg takze:
a) wydatki zwigzane z tworzeniem kapitatu zelaznego organizacji,
b) wydatki zwigzane z realizacjg celéw religijnych oraz uprawiania kultu religijnego,
¢) wydatki zwigzane z realizacjg celdw politycznych,
d) wydatki zwigzane z prowadzeniem dziatalno$ci odptatnej statutowej pozytku
publicznego i gospodarczej przez Wnioskodawce i/lub Realizatora.
e) finansowanie nagréd pienieznych w ramach realizacji przedsiewziec.

V. OGLOSZENIE KONKURSU, ZtOZENIE OFERTY | OGLOSZENIE WYNIKOW

1. Ogtoszenie o naborze projektéw jest publikowane na stronie na stronie internetowej
Operatora www.opus.org.pl. Ponadto Operator moze réwnoczesnie opublikowac ogtoszenie
o naborze projektéw w Internecie, lokalnej prasie lub innych wybranych mediach lokalnych
oraz na stronach i w mediach spotecznosciowych Partnera (www.centerko.org).

2. Whnioski sktadane sg w wytgcznie w generatorze znajdujgcym sie na stronie Operatora:
www.opus.org.pl, w zaktadce Konkursy.

3. Termin sktadania wnioskéw od dnia ogfoszenia konkursu do 09.09.2026 r. (do godziny
16.00). Formularze wnioskow, ktéore wptyng po terminie naboru wnioskdw nie beda
rozpatrywane.

4. Okres realizacji projektéw powinien zawieraé sie w okresie od 22.09.2026 r. do 08.11.2026
r.

5. Do konkursu mozna ztozy¢ maksymalnie 1 projekt.
6. Organizacje pozarzadowe, inne uprawnione podmioty realizujgce lokalne przedsiewziecia

mogaq skorzystac z wsparcia Operatora na etapie przygotowywania wniosku oraz realizacji i
rozliczania projektéw. Wsparcie sSwiadczone bedzie bezptatnie. Podmioty i osoby
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zainteresowane skorzystaniem z powyzszych form wsparcia proszone sg o kontakt z
Operatorem.

7. Ogtoszenie korncowych wynikéw nastepuje poprzez opublikowanie listy rankingowej na
stronie Operatora. Lista zostanie wywieszona najpdzniej 21.09.2026 r. Po ogtoszeniu
wynikéow konkursu Operator kontaktuje sie z Wnioskodawcami w celu potwierdzenia woli
realizacji. W przypadku rezygnacji jednego z nich, mikrogrant otrzymuje kolejny
Whnioskodawca z listy rankingowe;.

8. Przekazanie srodkéw finansowych na numer rachunku bankowego podany w umowie
nastepuje po podpisaniu jej przez wszystkie strony (dwie strony: Operatora i Wnioskodawce
— organizacje pozarzadowa lub,) w terminie okreslonym w umowie.

9. Nie ma obowigzku posiadania wyodrebnionego rachunku bankowego (lub subkonta) do
obstugi srodkéw pochodzgcych z mikrograntéw.

VI. KRYTERIA WYBORU PROJEKTOW
1. Procedura wyboru projektéw obejmuje etapy i dziatania zgodnie z kartg oceny (Zatgcznik
nr2).:

a) ocena formalna wnioskéw ztozonych za posrednictwem generatora

b) ocena merytoryczna wnioskow ztozonych za posrednictwem generatora

2. Oceny formalna i merytoryczna zostang zakoriczone do dnia 21.09.2026 r.

3. Kazdy wniosek bedzie oceniany przez 2 niezaleznych cztonkdéw powotanej Komisji Oceny
Whioskow (KOW), a o wyniku decyduje srednia punktéw przyznanych przez ekspertow.

4. Ocena KOW jest ostateczna i nie przystuguje od niej odwotanie.

VIl. OBOWIAZKI INFORMACYJNE | ZAPEWNIENIE DOSTEPNOSCI

1. Obowigzki promocyjne: Realizatorzy sg zobowigzani do informowania, ze projekt jest
sfinansowany ze srodkow Funduszu Wspierania Rozwoju Spoteczenstwa Obywatelskiego w
ramach programu Fundusz Inicjatyw Miedzynarodowego Roku Wolontariatu za
posrednictwem NIW-CRSO. Na wszystkich materiatach promocyjnych i informacyjnych nalezy
umieszczaé oficjalne logotypy przekazane przez Operatora.

2.Dostepnosé: Wszystkie dziatania projektowe oraz materiaty informacyjne muszg by¢
realizowane z uwzglednieniem zasad dostepnosci dla oséb ze szczegdlnymi potrzebami,
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zgodnie z Ustawg z dnia 19 lipca 2019 r. o zapewnianiu dostepnosci osobom ze szczegdlnymi
potrzebami.

Viil. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Operator zastrzega mozliwosé zmiany postanowien Regulaminu bez podania przyczyny, a
takze zamkniecia Konkursu w dowolnym momencie bez rozstrzygniecia. W takim przypadku
Whioskodawcom i Realizatorom nie przystugujg zadne roszczenia z tytutu przygotowania i
ztozenia wnioskéw.

2. W sprawach nieuregulowanych niniejszym Regulaminem stosuje sie postanowienia Umowy
z NIW-CRSO, Umowy oferty wspdlnej, Ustawy o dziatalnosci pozytku publicznego i o
wolontariacie oraz przepisow Kodeksu Cywilnego

IX. DANE KONTAKTOWE | WSPARCIE MERYTORYCZNE

Wszyscy potencjalni Wnioskodawcy i Realizatorzy mogg skorzystac z bezptatnego doradztwa
merytorycznego i technicznego na etapie przygotowywania wnioskéw oraz realizacji
projektow:

e Centrum Promocji i Rozwoju Inicjatyw Obywatelskich OPUS (Operator 1)
o Biuro: ul. Narutowicza 8/10, 90-135 t6dz
o Tel.:509 899449 /511 131 808
o E-mail: Iwojciechowska@opus.org.pl / awasilewska@opus.org.pl
o Osoby do kontaktu: Aleksandra Wasilewska, Liliana Milewska-Wojciechowska
e Stowarzyszenie ,Pomost” / Regionalne Centrum Wolontariatu ,, Centerko”
(Operator 2)
Siedziba: ul. Préchnika 7, 90-408 todz
o Tel.: 513102 508
o E-mail: mariusz@centerko.org / kontakt@centerko.org
o Osoba do kontaktu: Mariusz Kotodziejski

Zataczniki do Regulaminu
Zatacznik nr 1: wzér formularza wniosku
Zatacznik nr 2: wzdr karty oceny formalnej i merytorycznej



